Unsere Tipps:

Licht
ausschalten,
wenn niemand
Im Raum ist,
auch den
Christbaum

Geschenke in
Geschenktuten
und Stoffbeutel

verpacken
und diese wie-
derverwenden

Geschenke
auch refur-
bished, second-
hand oder im
Sozialkaufhaus
kaufen

nur soviele
Lebensmittel
einkaufen, wie
man wirklich
braucht

auf regionale
und saisonale

Produkte setzen:

es mussen keine
Erdbeeren und
Tomaten sein

Immaterielle
Geschenke
erfreuen ebenso:

eine Vorlesestunde,

gemeinsam
Kuchenbacken,
ein Picknick,...

Gute Vorsatze,
die meine Um-
welt einbezie-
hen: Ich will
wehniger....

Kerzenwachsreste
sammeln,
daraus kann man
Christbaum-
anhanger
und Kerzen
giellen

Hinsehen, auf
andere Menschen
achten und ihnen

eine Freude ma-
chen: Nachbarn,
alten Freunden,
Menschen in Not




